
Maik Ruland



1966
22. März
Maik Ruland wird in Bergneustadt geboren


1980 / 81
Ruland spielt in der Jugendmannschaft des BSV Viktoria Bielstein

6. September 1980
„Kreis-Jugend-Ausschuß; Ordnungsgelder (fehlende Pässe): […] Bielstein 5,00 DM (Gläser Thomas, Ruland Mike).“
(laut den amtlichen Mitteilungen des FV Mittelrhein v. 6.8.1980)
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