Frank Frede

1966

13. Januar

Frank Frede wird in Herne geboren

1982 / 83

Frede spielt als Verteidiger in der A-Jugendmannschaft von Bayer 04 Leverkusen in der Verbandsliga Mittelrhein (1. Liga)

1983 / 84

Frede spielt als Verteidiger in der A-Jugendmannschaft des VfL Gummersbach in der Verbandsliga Mittelrhein (1. Liga)

2. Oktober 1983

Am 5. Spieltag der Verbandsliga Mittelrhein trennt sich die A-Jugendmannschaft des VfL Gummersbach vor 400 Zuschauer auf heimischen  Platz von Rhenania Richterich mit einem 2:2 unentschieden. Die Hausherren liegen nach zwei doch vermeidbaren Treffern bereits mit 0:2 im Rückstand, ehe Lazslo Kotnyek in der 24. Minute das 1:2 erzielt. In der 51. Minute schafft Giovanni Calitri das 2:2. In der Schlussminute pariert Jörn Roland einen Elfmeter

Am Ende dieser Spielzeit belegt der VfL Gummersbach hinter Bayer 04 Leverkusen, dem 1. FC Köln, Alemannia Aachen und dem TuS Höhenhaus einen hervorragenden 5. Tabellenplatz.

1984 / 85

Frede spielt als Verteidiger beim TuS Marialinden in der Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Liga)

26. August 1984

Am 1. Spieltag der Landesliga Mittelrhein gewinnt der TuS Marialinden beim SSV Overath mit 4:0. Zur Pause führen die Gäste nach einem abgefälschten Kopfball von Torjäger Jörg Telgheider mit 1:0. Gleich nach Wiederanpfiff erhöht Telgheider auf 2:0, erneut per Kopf und wenig später schließt er einen Konter erfolgreich ab, als er zwei Overather ausspielt und unhaltbar einschießt. Mit einem Volleyschuß sorgt dann Alfred Schlößer für den Endstand

1985 / 86

Spieler beim TuS Marialinden in der Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Liga)

25. August 1985

Am 1. Spieltag der Landesliga Mittelrhein gewinnt der TuS Marialinden auf heimischen Platz gegen den SC Brühl mit 2:1. Die erste Halbzeit wird klar von den Hausherren bestimmt, die sich jedoch im vergeben bester Torchancen zu überbieten versuchen. Nur Richard Kierspel trifft zumindest einmal per Kopf. Eine Minute vor Schluß kommen die Gäste zum Ausgleich, doch schon im Gegenzug staubt Jörg Telgheider einen Kullerball zum Siegtreffer ab.

1986 / 87

Frede spielt als Verteidiger beim FC Hansa Vollmerhausen in der Bezirksliga Mittelrhein, Staffel 1 (6. Liga)
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