Ralf Castenholz

2. Oktober 1959

Ralf Castenholz wird in Overath (Rheinisch-Bergischer Kreis) geboren

1976 / 77

Castenholz spielt im Mittelfeld in der A-Jugendmannschaft des SSV Overath in der Verbandsklasse Mittelrhein, Gruppe Köln (1. Liga)
Spielzeit 1978 / 79

Castenholz spielt beim SSV Overath in der Bezirksliga Mittelrhein, Staffel 1 (6. Liga)
	24. September 1978

	Bezirksliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Spieltag)

	SV Morsbach – SSV Overath 3:1 (2:1)

	Peter Deis – Dieter Schmallenbach, Reiner Zimmermann, Wilfried Linke, Lothar Muth, Klaus Zimmermann, Thomas Wagner, Werner Dick, Paul-Rainer Lutz, Thomas Diederich, Wolfgang Thiel [ab Quast]

[Spielertrainer: Paul-Rainer Lutz]

	Masbach, Ralf Castenholz

	1:0 Lutz (1.)

2:0 Dick (17.)

2:1 Castenholz (41.)

3:1 Thiel (53.)


1979 / 80

Castenholz spielt im Mittelfeld beim TuS Marialinden in der Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Liga)

Spielzeit 1980 / 81

Castenholz spielt beim TuS Marialinden in der Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Liga)

	12. April 1981

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (26. Spieltag)

	SSV 08 Bergneustadt – TuS Marialinden 2:4 (0:2)

	Ralf Schröter – Jörg Haselbach, Rainer Schellschmidt, Mesud Gazibara [ab 65. Robert Gubo], Reinhard Naß, Eloy Alvarez [ab 40. Jürgen Behrendt], Gerhard Steffen, Erfried Martel, Hanscheid, Ingo Osberghaus, Siegfried Gösselkeheld

[Trainer: Jürgen Behrendt]

	Frank Winkler – Gerd Höck, Hans-Gerd Spars, Alfred Schürmann, Fritz Wilhelm, Manfred Klein, Rainer Petermann, Siggi Hoffstadt, Gerd Buschmann [ab 60. Andreas Clemens], Frank Gillen, Ralf Castenholz
[Trainer: Karl-Ernst Helmus]

	0:1 Buschmann

0:2 Buschmann

1:2 Gösselkeheld

1:3 Wilhelm (60. Handelfmeter)

1:4 Petermann (75.)

2:4 Osberghaus

	Kurz vor Schluss erhielt der Bergneustadter Spieler Behrendt nach einem Revanchefoul an den Marialindener Petermann die Rote Karte


1981 / 82

Spieler beim TuS Marialinden in der Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Liga)

9. August 1981

Im Halbfinale um den Kreispokal Rhein-Berg verliert der TuS Marialinden beim Verbandsligisten TuS Lindlar mit 1:4. In der 25. Minute bringt Gerd Buschmann die Gäste mit 1:0 in Führung, doch nur eine Minute später schafft Runge mit einer verunglückten Flanke den Ausgleich. In der 37. Minute erzielt Willi Tscholl die 2:1 Pausenführung für die Hausherren. Klaus Winterberg und Klaus Musculus sorgen dann für den Endstand

30. August 1981

Am 1. Spieltag der Landesliga Mittelrhein gewinnt der TuS Marialinden beim SV Schlebusch mit 3:2. Mit einem Traumtor aus knapp 20 Metern bringt Ünver die Hausherren mit 1:0 in Führung. Mit seinem ungeliebten rechten Fuß schafft Frank Gillen den Ausgleich zum 1:1 Pausenstand. In der 52. Minute sorgt Gerd Buschmann zunächst für das 2:1, Rainer Petermann erhöht zehn Minuten später auf 3:1. Der Anschlusstreffer fällt dann zu spät.

1982 / 83

Spieler beim TuS Marialinden in der Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Liga)

29. August 1982

Am 1. Spieltag der Landesliga Mittelrhein gewinnt der TuS Marialinden auf heimischen Platz gegen die SpVg Oberaußem-Fortuna mit 4:1. Zur Pause führen die Hausherren durch ein Tor von Mittelstürmer Jörg Telgheider mit 1:0. Nach dem Wechsel kommen die Gäste besser ins Spiel, ein Freistoß führt zum Ausgleich. In der 60. Minute gehen die kämpferisch starken Hausherren erneut in Führung, Telgheider und Ralf Nienhaber sorgen dann für das 4:1

Spielzeit 1983 / 84

Castenholz spielt beim TuS Marialinden in der Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Liga)

	4. August 1983

	Freundschaftsspiel

	TuS Marialinden – Borussia Mönchengladbach 1:9 (1:5)

	Frank Winkler (ab. 78 Wagner] – Gerd Höck [ab 45. Jörg Haselbach], Hermann-Josef Lascheid, Richard Kierspel, Wilfried Berkele [ab 78. Heinz Schneeweiß], Ralf Castenholz, Stefan Milimonka, Alfred Schürmann [ab 46. Jürgen Knebel], Jörg Telgheider, Frank Gillen, Mike Höger [ab 80 Hans-Gert Spars]

	Uli Sude – Ingo Pickenäcker, Kai-Erik Herlovsen, Winfried Hannes [ab 56. Dieter Hecking], Uli Borowka [46. Hopfstädt], Lothar Matthäus [ab 46. Franzen], Christian Hochstätter, Uwe Rahn, Kurt Pinkall, Frank Mill [ab 46. Hans-Günter Bruns [ab 70. Thomas Herbst]], Ewald Lienen [ab 46. Hans-Jörg Criens]

	0:1 Hochstätter (12.)

0:2 Rahn (15.)

0:3 Hannes (25.)

0:4 Rahn (32.)

1:4 Gillen (36.)

1:5 Mill (44.)

1:6 Hochstätter (51.)

1:7 Hecking (77.)

1:8 Herbst (80.)

1:9 Criens (88.)

	2.300 Zuschauer auf dem Sportplatz in Overath


23. August 1983

Im Halbfinale um den Kreispokal Rhein-Berg gewinnt der TuS Marialinden auf heimischen Platz gegen den Bezirksligisten SV Frielingsdorf mit 2:1. In der 25. Spielminute bringt Frank Frielingsdorf die Gäste nach einem herrlichen Konter überraschend mit 1:0 in Führung. In der 37. Minute schaffte Mike Höger den verdienten Ausgleich, und nur wenige Minuten nach der Pause sorgt Wilfried Berkele mit seinem Tor zum 2:1 letztlich für die Entscheidung

28. August 1983

Am 1. Spieltag der Landesliga Mittelrhein verliert der TuS Marialinden auf heimischen Platz gegen den SV Schlebusch mit 1:2. Bereits in der 8. Spielminute bringt Torjäger Jörg Telgheider die Hausherren mit 1:0 in Führung. Weitere gute Chancen bleiben ungenutzt. Hingegen kommen die Gäste nach einem schnell vorgetragenen Konter zum 1:1. In der 86. Minute nutzen die Gäste einen Fehler von Richard Kierspel zum glücklichen Siegtor.
	16. November 1983

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (13. Spieltag)

	Eintracht Köln – TuS Marialinden 3:2 (0:2)

	

	Frank Winkler – Richard Kierspel, Manfred Müller, Ralf Castenholz, Hermann-Josef Lascheid [ab 75. Stefan Milimonka], Jürgen Knebel, Mike Höger, Wilfried Berkele, Frank Gillen, Jörg Telgheider, Thomas Burger [ab 79. Jörg Haselbach]

[Trainer: Mosler]

	0:1 Knebel

0:2 Höger

1:2 (Handelfmeter)

2:2

3:2 (Foulelfmeter)


	27. November 1983

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (15. Spieltag)

	VfL Rheinbach – TuS Marialinden 2:1 (1:0)

	

	Frank Winkler – Richard Kierspel, Jörg Haselbach, Hermann-Josef Lascheid, Ralf Castenholz, Stefan Milimonka, Wilfried Berkele, Mike Höger [ab 77. Jürgen Knebel], Frank Gillen, Jörg Telgheider, Thomas Burger [ab 60. Heinz Schneeweiß]

	1:0 (35.)

2:0

2:1 Telgheider (68.)


	11. Dezember 1983

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (17. Spieltag)

	TuS Lindlar – TuS Marialinden 2:1 (1:0)

	Sascha Burger – Thomas Heidemann [ab 59. Siggi Hoffstadt], Willi Tscholl, Klaus Schuster, Klaus Winterberg, Peter Vollmann, Rainer Petermann [ab 78. Stefan Broichhaus], Andreas Harnisch, Hansi Buchholz, Norbert Heidemann, Norbert Hauke

[Trainer: Karl-Ernst Helmus]

	Frank Winkler – Stefan Milimonka, Jörg Haselbach, Alfred Schlösser, Hermann-Josef Lascheid, Ralf Castenholz, Wilfried Berkele, Heinz Schneeweiß, Jörg Telgheider, Mike Höger [ab 82. Thomas Burger], Frank Gillen

	1:0 Hauke (10.)

2:0 Buchholz (47.)

2:1 Telgheider (56.)

	300 Zuschauer auf dem Lindlarer Sportplatz

	Schiedsrichter: Beuth


	22. Januar 1984

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (18. Spieltag)

	SV Schlebusch – TuS Marialinden 1:2 (0:1)

	

	Frank Winkler – Hermann-Josef Lascheid, Jörg Haselbach, Alfred Schlösser, Richard Kierspel, Ralf Castenholz, Stefan Milimonka, Wilfried Berkele, Thomas Burger [ab 75. Manfred Müller], Jörg Telgheider, Frank Gillen

[Trainer: Berthold Kemmerling]

	0:1 Telgheider (20.)

0:2 Telgheider (55.)

1:2 (75.)


	12. Februar 1984

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (21. Spieltag)

	SV Wesseling – TuS Marialinden 2:1 (0:0)

	

	Frank Winkler – Manfred Müller, Richard Kierspel, Hermann-Josef Lascheid [ab 70. Mike Höger], Jörg Haselbach, Stefan Milimonka, Wilfried Berkele, Ralf Castenholz, Frank Gillen, Alfred Schlösser, Jörg Telgheider

[Trainer: Berthold Kemmerling]

	1:0

2:0

2:1 Telgheider (70.)

	In der zweiten Halbzeit erhielt der Marialindener Spieler Lascheid wegen Foulspiels die Rote Karte


	1. April 1984

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (27. Spieltag)

	Fortuna Köln (A) – TuS Marialinden 0:0

	

	Frank Winkler – Hermann-Josef Lascheid, Alfred Schlösser, Manfred Müller, Ralf Castenholz, Wilfried Berkele, Stefan Milimonka, Jörg Haselbach, Thomas Burger, Jörg Telgheider, Heinz Schneeweiß [ab 70. Mike Höger]

[Trainer: Berthold Kemmerling]

	Fehlanzeige


	13. Mai 1984

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (32. Spieltag)

	TuS Marialinden – VfL Rheinbach 0:0

	Frank Winkler – Manfred Müller, Alfred Schlösser, Hermann-Josef Lascheid, Ralf Castenholz, Wilfried Berkele, Stefan Milimonka, Jörg Telgheider, Thomas Burger [ab 84. Richard Kierspel], Mike Höger [ab 70. Heinz Schneeweiß], Frank Gillen

[Trainer: Berthold Kemmerling]

	

	In der 80. Minute erhielt der Marialindender Spieler Berkele nach einem Revanchefoul die Rote Karte

	Fehlanzeige


Spielzeit 1986 / 87

Castenholz spielt beim TuS Marialinden in der Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Liga)
	31. August 1986

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (2. Spieltag)

	TuS Marialinden – VfL Rheinbach 0:1 (0:1)

	Frank Winkler – Wilfried Müller, Hermann-Josef Larscheid, Wolfgang Kern, Richard Kierspel, Ralf Castenholz [ab 46 Udo Kneer], Jürgen Schefczyk, Orhan Arpaci [ab 70. Andreas Frielingsdorf], Ghafoor, König, Thomas Burger

[Trainer: Theo Boxberg]

	

	0:1

	In der 80. Minute wehrte der Marialindener Torwart Winkler einen Elfmeter ab


Spielzeit 1987 / 88

Castenholz spielt beim TuS Marialinden in der Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Liga)

	30. August 1987

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (1. Spieltag)

	TuS Marialinden - SSV Troisdorf 05 2:2 (0:1)

	Burkhard Link - Wilfried Müller, Hermann-Josef Lascheid, Manfred Richartz, Andreas Frielingsdorf, Ralf Castenholz, Frank Ullrich, Udo Kneer, Thomas Burger [ab 46. Jürgen Neumann], Thomas Meinhold, Oliver Tokloth

[Trainer: Theo Boxberg]

	Gerd Otto

	0:1 Otto (32.)

0:2 Otto (55.)

1:2 Tokloth (65.)

2:2 Castenholz (90.)


	6. September 1987

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (2. Spieltag)

	SV Wesseling - TuS Marialinden 2:2 (1:1)

	

	Burkhard Link - Hermann-Josef Lascheid, Manfred Richartz, Andreas Frielingsdorf, Wilfried Müller, Ralf Castenholz, Wolfgang Burger [ab 60. Thomas Burger], Frank Ullrich [ab 75. Oliver Tokloth], Jürgen Neumann, Udo Kneer, Thomas Meinhold

[Trainer: Theo Boxberg]

	1:0 (23.)

1:1 Kneer (26. - Freistoß)

2:1

2:2 Meinhold (87.)

	Nachdem sich Thomas Burger am Knöchel und Tokloth am Knie verletzt hatten und nicht mehr weiterspielen konnten, mussten die Gäste das Spiel zu neunt fortsetzen, da TuS-Trainer Boxberg sein Wechselkontingent bereits ausgeschöpft hatte. Kurz vor Schluss erhielt zudem Richartz eine 10-Minuten-Strafe, so dass Marialinden das Spiel zu acht beendete.


	13. September 1987

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (3. Spieltag)

	TuS Marialinden - SpVg Frechen 20 1:1 (0:0)

	Burkhard Link - Wilfried Müller, Andreas Frielingsdorf, Hermann-Josef Lascheid, Manfred Richartz, Ralf Castenholz, Erol Pektas, Frank Ullrich, Thomas Meinhold, Heinz Schneeweiß, Udo Kneer [ab 70. Stefan Milimonka]

[Trainer: Theo Boxberg]

	

	0:1 (65.)

1:1 Milimonka (88.)


	20. September 1987

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (4. Spieltag)

	SpVg Porz - TuS Marialinden 1:3 (1:0)

	Peter Six

	Burkhard Link - Hermann-Josef Lascheid, Wilfried Müller, Erol Pektas, Andreas Frielingsdorf, Manfred Richartz, Frank Ullrich, Stefan Milimonka [ab 46. Udo Kneer], Ralf Castenholz [ab 75. Wolfgang Kern], Jürgen Neumann, Thomas Meinhold

[Trainer: Theo Boxberg]

	1:0 Six (41. - Foulelfmeter)

1:1 Neumann (55.)

1:2 Meinhold (75.)

1:3 Kneer (85.)


	27. September 1987

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (5. Spieltag)

	VfL Leverkusen - TuS Marialinden 0:0

	Marcus Baack

	Burkhard Link - Wilfried Müller, Andreas Frielingsdorf [ab 25. Heinz Schneeweiß], Hermann-Josef Lascheid, Manfred Richartz, Frank Ullrich, Erol Pektas [ab 70. Wolfgang Burger], Ralf Castenholz, Udo Kneer, Jürgen Neumann, Thomas Meinhold

[Trainer: Theo Boxberg]

	Fehlanzeige


	11. Oktober 1987

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (7. Spieltag)

	VfL Rheinbach - TuS Marialinden 0:1 (0:0)

	

	Burkhard Link - Andreas Frielingsdorf, Manfred Richartz, Wilfried Müller, Wolfgang Kern, Hermann-Josef Lascheid, Frank Ullrich [ab 75. Ralf Castenholz], Wolfgang Burger, Thomas Meinhold [ab 55. Udo Kneer], Jürgen Neumann, Godehard Mai

[Trainer: Theo Boxberg]

	0:1 Neumann (60.)

	In der 70. Minute, beim Spielstand von 0:1, schießt ein Rheinbacher Spieler einen Foulelfmeter am Tor vorbei.


	18. Oktober 1987

	Landesliga Mittelrhein, Staffel 1 (8. Spieltag)

	TuS Marialinden - Eintracht Köln 2:0 (0:0)

	Burkhard Link - Wilfried Müller, Andreas Frielingsdorf, Wolfgang Kern, Manfred Richartz, Frank Ullrich, Wolfgang Burger [ab 75. Ralf Castenholz], Hermann-Josef Lascheid, Godehard Mai, Thomas Meinhold [ab 65. Udo Kneer], Jürgen Neumann

[Trainer: Theo Boxberg]

	Rolf Flosbach - Bernd Märten

	1:0 Lascheid (85.)

2:0 Kneer (87.)

	400 Zuschauer auf der Marialindener Sportanlage


Statistik

	
	Spiele
	Tore
	

	Landesliga Mittelrhein
	
	
	TuS Marialinden

	Bezirksliga Mittelrhein
	
	
	SSV Overath

	Verbandsklasse Mittelrhein
	
	
	SSV Overath A-Jgd

	Kreispokal Rhein-Berg
	
	
	TuS Marialinden


	
	
	
	
	

	1976 / 77
	Verbandsklasse Mittelrhein
	
	
	SSV Overath A-Jgd

	1977 / 78
	
	
	
	

	1978 / 79
	Bezirksliga Mittelrhein
	
	
	SSV Overath

	1979 / 80
	Landesliga Mittelrhein
	
	
	TuS Marialinden

	
	
	
	
	

	1981 / 82
	Landesliga Mittelrhein
	
	
	TuS Marialinden

	1982 / 83
	Landesliga Mittelrhein
	
	
	TuS Marialinden

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	1986 / 87
	Landesliga Mittelrhein
	
	
	TuS Marialinden


	Spielzeit 
	Verein
	Liga
	Spiele
	Tore

	
	
	
	
	

	1980 / 81
	TuS Marialinden
	LandL 1 (5. Liga)
	
	

	
	
	
	
	

	1983 / 84
	TuS Marialinden
	LandL 1 (5. Liga)
	
	

	
	
	
	
	

	1987 / 88
	TuS Marialinden
	LandL 1 (5. Liga)
	
	


